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JIDELNICEK

TYDEN OD 8. 6. DO 12. 6. 2020

presnidavka: pomazanka z pastiky, rohlik, bild kdva 1,7

obéd: pol. zelnd s uzeninou 1 a, 7, varené vejce, kfenova ¢ocka, zel. salat 1 a,3, 10

svacina: makovka, mléko 7

UTERY
presnidavka: hermelinova pomazanka, chléb, ovocny sirup 1, 4,
obéd: pol. kroupovd 1a, 9 veprova pecené prazska, téstoviny 1 a,3,7
svacina: Slehany tvaroh, BB susenky, voda s citronem 1,7

STREDA

presnidavka: mrkvova pomazanka, houska, ¢aj Sipkovy 1,7

obéd: pol. celerova krémova. 1 a,7,9 kufeci stehno na zplsob kachny, dus. zeli, bramb. halusky 1 a,3

svacina: ovocna presnidavka, roibos

presnidavka: Svédsky stl, ¢aj, voda, kakao 1,3,7

obéd: pol. hrachova 1 a jogurtové knedliky s malinovou omackou, strouhany tvaroh 1 a, 3, 7

svacina: rohlik se Sunkou, ¢aj 1,

presnidavka: chléb, ¢o¢kova pomazdanka, ¢aj s medem 1,7

obéd: pol. hovézi s bylinkovymi nocky 1 a,3, 9 cikdnskd veprova pecené, dusena ryze 1 a, 3,7

svacina: cerealie s mlékem 7

Soucasti presnidavky a svaciny je pravidelné kazdy den dostatek ovoce a zeleniny rliznych druhd.

K polednimu menu dle vybéru déti podavame: vodu, 100 % ovocné $tavy, ¢aj apod.

Zména jidelnicku vyhrazena.



